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Stimmungsvoller Weihnachtsmarkt in der Burg
Romantische Kulisse lockte erneut großes Publikum aus nah und fern – Michaela Götz eröffnete den Markt

BURGTHANN – Der Weihnachtsmarkt 
in der Burgthanner Burg gilt wegen 
seines ganz besonderen Ambientes als 
einer der stimmungsvollsten Märkte 
in der Region. Zum 21. Mal haben die 
Burgthanner heuer eingeladen, zahl-
reiche Gäste ließen sich gern vor der 
romantischen Burgkulisse auf Weih-
nachten einstimmen. 
Das Christkind Michaela Götz und 
seine Engelschar eröffneten zusam-
men mit Schirmherr Bürgermeister 
Heinz Meyer am Samstagnachmittag 
den Weihnachtsmarkt, mit dabei auch 
Bürgermeister Herbert Pregartner aus 
St. Rupprecht und dessen Stellvertre-
ter Hans Wiedner, die wie alle Jahre zu-
sammen mit einer kleinen Delegation 
aus der Steiermark in die Partnerge-
meinde nach Franken gekommen wa-
ren. 
Am Sonntag öffnete der Markt schon 
mittags um 13 Uhr, nachmittags führ-
ten Christkind und Engel dann den 
traditionellen Laternenzug durch das 
Burgviertel an, begleitet von traditio-
nellen Klängen des Sound-Orchesters. 
Für die Kleinen gab es zum Abschluss 
Geschenke und Leckereien.
Die hatte bereits am Samstag der Bul-
zermärtl (Günther Nedvidek) im Burg-
hof und im Kinderkeller an die Kinder 
verschenkt, die zusammen mit ihren 
Eltern von Bude zu Bude schlender-
ten, wo weihnachtliche Köstlichkeiten 
angeboten wurden. Gut verkauft wur-
de auch der Burgthann-Kalender, der 
ebenfalls auf dem Weihnachtsmarkt 
angeboten wurde. 
Im Lesekeller wurden Weihnachtsge-
schichten vorgelesen und Kinder konn-
ten basteln.    A.B.

Der Chor des Gesangvereins Burgthann unter Leitung von Tatjana Kwint sang ein Repertoire weihnachtlicher Lieder. Viele 
Besucher stimmten mit ein. Weitere Bilder auf unserer Internetseite www.der-bote.de Foto: Blinten

Glitzernd in Rauschgold: Christkind Michaela Götz eröffnete zusammen mit seiner Engelschar den Burgthanner Weihnachtsmarkt.  Foto: Rösler

Posaunenchor Fischbach auf dem Christkindlesmarkt

FISCHBACH – Der weltberühmte Nürnberger Christkindles-
markt mit seinem „Städtlein aus Holz und Tuch“ ist alljährlich 
ein großer Anziehungspunkt für Besucher aus nah und fern. 
Wer nach einem Bummel über den Weihnachtsmarkt Lust auf 
eine kleine Verschnaufpause verspürt, fi ndet vor der Frau-
enkirche einen musikalischen „Wegweiser“ auf das bevor-
stehende Christfest. Seit Jahren gehört es zur Tradition mit 
stimmungsvollen Weihnachtskonzerten allen Besuchern ein 
Hörerlebnis zu bieten, um die Hektik vergessen zu lassen. 
Dazu singen und musizieren in der Adventszeit jeden Tag et-
liche Chöre aus Nürnberg und dem Kreis Nürnberger Land 
auf der extra aufgestellten Bühne vor der Kirche. Am Wochen-

ende war der Posaunenchor Fischbach an der Reihe und ver-
kündete unter der Leitung von Günther Buchner mit 20 ad-
ventlichen Musikstücken: „Freue dich Welt“. Als das ihnen 
vertraute Lied „In der Weihnachtsbäckerei“ erklang, wagten 
sich auch die Kinder ganz nah an die Bühne heran. Im Wech-
sel waren dann klassische wie auch moderne Weihnachtslie-
der zu hören. „Es ist ein Ros entsprungen“ war ebenso dabei 
wie „O du fröhliche“. Musikalisch nahm der Posaunenchor 
Fischbach die Zuhörer mit auf die Reise in andere Länder und 
ließ „Felize Navidad“ und „Jingle bells“ erklingen. Bei „Let 
it snow“ wünschte sich wohl so mancher Marktbesucher, es 
würde bald in Erfüllung gehen.    Foto: Jahn

18-Jähriger kam ins Schleudern

WINKELHAID – Ein 18-Jähri-
ger bog am Samstag kurz vor Mitter-
nacht mit seinem BMW von der Pen-
zenhofener Hauptstraße nach rechts 
in die Penzenhofener Straße ab. Da-
bei kam er mit seinem Fahrzeug ins 
Schleudern, drehte sich einmal um 
die eigene Achse und prallte schließ-
lich gegen einen Gartenzaun. Es ent-
stand ein Gesamtschaden in Höhe von 
7000 Euro.

Polizeibericht

Skoda zerkratzt

ALTDORF – Am Parkplatz der Mit-
telschule hatte eine 47-Jährige ih-
ren grauen Skoda Oktavia abgestellt. 
Dort wurde der Pkw von einem Un-
bekannten an der gesamten rechten 
Seite, an der Motorhaube und an der 
Heckklappe verkratzt. Der Schaden 
beläuft sich auf etwa 1500 Euro. Hin-
weise auf den Unbekannten nimmt die 
Polizei Altdorf entgegen.

Fahrerin mit 2,12 Promille

OBERFERRIEDEN – Auf dem 
Parkplatz eines Kaufmarktes in Ober-
ferrieden wurde am Freitagmorgen 
um 9 Uhr eine 51-jährige Pkw-Fah-
rerin kontrolliert. Die Frau hatte eine 
deutliche Alkoholfahne. Ein Alkotest 
ergab einen Wert von 2,12 Promille. 
Die Sicherstellung des Führerscheins 
und ein Strafverfahren wegen Trun-
kenheit im Verkehr sind die Folge.

Beim Wechseln betrogen

FEUCHT – Am Donnerstag, gegen 
12 Uhr, wurde die Kassiererin des 
Hörgeräte-Zentrum in Feucht, Haupt-
straße, von eine „Geldwechselbetrü-
gerin“ um 50 Euro betrogen. Die un-
bekannte Täterin wollte Gehörstöpsel 
im Wert von 1,70 Euro mit einem  50- 
Euro-Schein bezahlen, den sie auf die 
Kassentheke legte. Außerdem legte 
die unbekannte Betrügerin noch 70 
Cent in einer Vielzahl an Münzen da-
zu. Als die Kassiererin aus der Kasse 
wechseln wollte, steckte die Betrüge-
rin den 50-Euro-Schein wohl wieder 
ein und behauptete, dass die Kassie-
rerin den  Schein schon in die Kasse 
getan habe und ließ sich im Anschluss 
das Wechselgeld ausbezahlen. Der 
Schaden fi el dann erst am Abend bei 
der Abrechnung auf.

Küchenherd fi ng Feuer

SCHWARZENBRUCK – Am Sams-
tagmoren setzte eine 49-jährige Frau 
ihren Wasserkessel auf. Ihr fi el auf, 
dass sich beim Einschalten der Herd-
platte zusätzlich das Induktionsfeld 
selbstständig einschaltete und sehr 
heiß wurde. Kurz darauf entzünde-
te sich unterhalb der Herdplatte ein 
Feuer. Die daraufhin alarmierte Feu-
erwehr Schwarzenbruck konnte das 
Feuer sofort löschen. Es entstand le-
diglich ein Schaden am Herd. Laut 
Feuerwehr handelte es sich um einen 
technischen Defekt an der Herdplatte.

Schwarzenbruck

Dem Burnout vorbeugen
Interessanter Vortrag im Rahmen der Donnerstagsgespräche

BURGTHANN – Im Rahmen der so 
genannten Donnerstagsgespräche, ei-
ner Vortragsreihe für Eltern und Leh-
rer an der Grundschule Burgthann, 
referierte Frau Dr. med. Dipl.-Psych. 
Silke Datzer über das Burnout-Syn-
drom. 

In letzter Zeit ist das Schlagwort 
„Burnout“ in aller Munde. In den Me-
dien kann man verfolgen, dass die-
ses Syndrom vor keiner Berufsgruppe 
Halt macht und der betroffene Perso-
nenkreis immer größer wird. Man ist 
erschöpft, deprimiert, ausgebrannt. 
Obwohl täglich Betroffene von den 
Ärzten krank geschrieben werden, 
existiert Burnout offiziell gar nicht. 
Ist es einfach in, an Burnout zu lei-
den, oder steckt wirklich eine neue Er-
krankung dahinter? 

Die Referentin verstand es bestens, 
den zahlreichen Zuhörern anhand ei-
niger authentischer Beispiele nahe zu 
bringen, was man im Allgemeinen un-
ter Burnout versteht. Auch zeigte sie 
auf, woran man erkennen kann, Ge-
fahr zu laufen, von diesem Syndrom 
befallen zu werden. Erschöpfung. 
Leistungsunzufriedenheit und das 
schwindende Interesse an Interakti-
on und Kontakt mit anderen sind ty-
pische Anzeichen dafür. 

Außerdem erläuterte sie Strategi-
en, die verhindern bzw. dagegen vor-
beugen können, dass man überhaupt 
ein Burnout Syndrom bekommt. Sie 
gab dem Publikum den Rat mit auf 
den Weg, sich von einem ständig stei-

genden Perfektionismus zu verab-
schieden und zu lernen, auch einmal 
„Nein“ zu sagen. 

Sicher werden die Veranstaltungs-
teilnehmer in der nächsten Zeit sich 
selber und ihre Umwelt etwas genauer 
unter die Lupe nehmen, um rechtzeitig 
entsprechende Anzeichen zu erken-
nen und gegebenenfalls gegensteuern 
zu können. Es ist hervorragend, eine 
Schülermutter als Referentin zu ha-
ben, die ein solch schwieriges Thema 
alltagstauglich und absolut praxis-
nah darstellt und nicht verheimlicht, 
dass das Eltern-sein per se manchmal 
ein Risikofaktor für ein Burnout-Syn-
drom sein und somit jeder, auch sie 
selbst, betroffen sein kann. 

Pkw brannte: A 6 gesperrt

ALTDORF – Am Samstagabend war 
die A 6 kurz nach der Anschlussstelle 
Altdorf/Leinburg wegen eines bren-
nenden Pkw für eine Stunde gesperrt. 
Durch einen technischen Defekt ent-
wickelte sich ein Feuer, das auf den 
Pkw übergriff. Es gelang dem 22-jäh-
rigen tschechischen Studenten, seinen 
Skoda auf dem Seitenstreifen abzu-
stellen.  Für die Dauer der Löschar-
beiten durch die Feuerwehr Altdorf 
musste die Autobahn komplett ge-
sperrt werden. Alle vier Insassen blie-
ben unverletzt. 

Aus Altdorf
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